
 

 

Til Folketinget – Skatteudvalget 

 
Vedrørende L 36 - Forslag til lov om ændring af lov om forskellige forbrugsafgifter, 

momsloven, ligningsloven og forskellige andre love (Afskaffelse af kaffeafgiften, indfø-

relse af nulmoms på bøger, indførelse af motions- og musikundervisningsfradrag, forbed-

ring af mulighederne for godtgørelse af visse frivillige, afskaffelse af tillægsboafgiften for 

arv til søskendes børn, forbedring af mulighederne for at fradrage lønudgifter til udvikling 

af software, forhøjelse af standardfradrag for dagplejere, forhøjelse af det ekstra beskæfti-

gelsesfradrag til seniorer og udvidelse af perioden til 5 år før pensionsalderen, fritagelse 

for variabel tinglysningsafgift ved inddragelse af anden eller yderligere fast ejendom i visse 

eksisterende sampantsætninger og kategorisering af små transformerstationer som drifts-

materiel og driftsinventar). 

 

Hermed sendes svar på spørgsmål nr. 23 af 5. november 2026.  

 

 

Jakob Engel-Schmidt 

/ Jeanette Rose Hansen 
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Side 2 af 2 

Spørgsmål 

Ministeren bedes kommentere henvendelsen af 4. november 2026 fra TROMBORG pila-

tes- og yogastudio, jf. L 36 – bilag 22. 

 

Svar 

Der spørges i henvendelsen til, om det er undersøgt, hvordan forskelle i motionsvirksom-

heders omkostningsstruktur og muligheder for fradrag påvirker de forventede prisstignin-

ger, og hvordan prisændringer kan påvirke danskernes valg af motionsform og deres mu-

ligheder for at fastholde regelmæssig motion. Endvidere spørges der til, om de mulige 

konsekvenser ved danskernes fravalg af en motionsform grundet økonomiske årsager er 

inddraget i vurderingen af momsændringen. 

 

Indledningsvis skal jeg gentage, at hverken denne eller den tidligere regering har haft et 

ønske om at indføre moms på fitnessundervisning, musikundervisning mv., og at ændrin-

gen er affødt af tre domme fra EU-Domstolen, som Danmark er forpligtet til at indrette 

sig efter. 

 

Praksisændringen forventes at påvirke forskellige former for virksomhed forskelligt. 

Momsens påvirkning på prisen vil afhænge af, hvor stor en andel af ydelsen der bliver 

momspligtig. Dertil kommer, at når en ydelse bliver momspligtig, vil der også være fra-

drag for moms på indkøb, og der skal ikke længere betales lønsumsafgift. Det forventes, 

at praksisændringer på momsområdet vil medføre en prisstigning på 5 til 10 pct. for et ty-

pisk fitnessabonnement, fordi holdtræning typisk kun udgør en del af prisen på et abon-

nement, mens den resterende del af prisen dækker over ikke-momsfritaget træning uden 

for hold. For øvrige typer af undervisning, hvor hele prisen hidtil har været momsfritaget, 

må det forventes, at prisstigningen vil være højere. 

 

Regeringen har netop fremsat forslaget om at indføre et fradrag for motion og musikun-

dervisning i L 36 for at afbøde prisstigninger for de motions-, sang- og musiktilbud, der 

er blevet omfattet af moms. 

 

Med fradrag på udgifter til motion og musikundervisning i kommercielt regi forventes 

det, at fradraget omfatter en stor del af de personer, der kan opleve prisstigninger, som 

følge af praksisændringerne på momsområdet. 

 

I henvendelsen spørges der herudover til, hvad der skal til, for at Danmark kan indføre en 

reduceret momssats på instruktørledet motionsundervisning, og om der er foretaget en 

konkret vurdering af konsekvenserne ved fx 5 pct. moms på motionsundervisning som 

alternativ til motionsfradraget.  

 

Det er muligt at indføre en nedsat momssats på ned til 5 pct. på adgangen til sportsfacili-

teter, men det vil ikke være muligt at omfatte fx musikundervisning, som også er blevet 

momspligtigt. Det er derfor vurderet, at indførelsen af et fradrag er den bedste og hurtig-

ste løsning til at kompensere for praksisændringen. 


